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सारािंश - 

धरती पर प्रकृनत के नवनवध तत्वों के बीच संतलुि तभी बिा रह सकता ह।ै पेड -पौधे ऋतुओ ंका संचालि करते ह,ै 

प्रर्दषूण का अवशोषण करते ह ैऔर वातावरण को स्वच्छ एवं सुंर्दर बिाए रखते ह।ै नकसी भी र्दशे के नलए वि-प्रर्दशे पररनस्थनत, 

आनथिक और पयािवरनणक संपर्दा के अक्षणु्ण भंडार होते ह।ै लेनकि हमारे र्दशे का र्दभुािग्य यह ह ैनक अिकेनिक कारणों से िंगल का 

भारी नविाश हो रहा ह।ै कनव यह महससू करते ही नक पेड कुलहाडी का प्रहार चपुचाप सहता रहता ह।ै एक वकृ्ष काटिे का अथि ह ै

नक सामचूी परंपरा और संस्कृनत का नविाश होिा। कनव की चेताविी ह ैनक प्रकृनत िो सबकी व्यवस्थापक ह,ै हम इस व्यवस्था में 

रहिा और इस प्रकृनत की गोर्द में पलकर बडा होिा चाहत ेह।ै तो हमें भी एक पेड लगािा और उसका संवधिि करिा। पेडों को कटिे 

से हमेशा बचािा ही ह।ै वकृ्ष अपिी संपणूितः के साथ हमारे िि-िीवि में रचे बसे हैं। ििसंख्या नवस्िोट, औद्योनगकीरण, 

शहरीकरण और तकिीकी नवकास के कारण हमारे र्दशे के वि और विों की अमलूय संपनत्त अब नविाश के कगार पर ह।ै आि हम 

र्दखे रह ेह,ै  मिुष्य की अर्दम्य आकांक्षाओ ंके बुलडोिर धरती की बेरहमी से रौंर्द रही ह,ै कुचल रही ह,ै खोर्द रही ह ैऔर उिाड रही 

ह।ै     

बीजशब्द :   प्रकृनत, पयािवरण, नवस्िोट, औद्योनगकीरण, शहरीकरण, प्रर्दषूण     

प्रस्िावना:-  

 पयािवरण भी समकालीि कनवता की कें रीय नचंता का एक उललेखिीय पक्ष ह।ै यह आकनस्मक िहीं ह ैनक समकालीि 

कनवता में पयािवरण -प्रर्दषूण से उत्पन्ि नचंताएाँ भी िहााँ-तहााँ झॉकती हैं। अिेक कनवयों का माििा ह ैनक आि की अिेक समस्याएाँ 

प्राकृनतक संतुलि के नबगडिे से परै्दा हुई ह।ै औद्योनगक और िागरीकरण की अंधा र्दौड िे प्रकृनत को इतिा क्षत- नवक्षत नकया ह,ै 

उसका खानमयािा हमें कई स्तरों पर भगुतिा पड रहा ह।ै मौसम चक्र के गडबडािे से लेकर ओिोि की पति में छेर्द हो िािे के हार्दसे 

मामलूी िहीं ह ैऔर इसके र्दषु्पररणाम र्दरूगामी ह।ै नहरं्दी के अिेक कनवयों िे पयािवरण संबंधी नचतंा व्यक्त की ह ैनक िब तकिीकी 

सभ्यता धरती से स्िाय ूयंत्र को नछन्ि-नभन्ि करेगी, प्रकृनत की स्वाभानवकता को िष्ट करेगी, तब धरती और प्रकृनत नवक्षबु्ध होगी 

ही। कनव नत्रलोचि, केर्दारिाथ नसंह, रामर्दरश नमश्र, अरुण कमल, अशोक वािपेयी, चंरकातं र्दवेताले, एकातं श्रीवास्तव, 

ज्ञािने्रपनत, नशशपुाल नसंह, कमलेश भट्ट कमल, नविोर्द पर्दरि िैसे समकालीि कनवयों िे अपिी कनवताओ ंमें इस तथ्य को 

बखबूी उभारिे की कोनशश की ह।ै  

 अपिे समय एवं समाि के प्रनत संवेर्दिशीलता रखिेवाले समकालीि कनवयों की नचंता व्यक्त की ह ै नक हमारी हवा 

प्रर्दनूषत हो रही ह,ै पािी और नमट्टी िहरीली हो गयी ह,ै िंगलों का नविाश हो रहा ह,ै पेड-पौधे अनधक मात्रा में कट गए ह ैऔर इि 

सबसे मौसम निरंतर बर्दलता िा रहा ह।ै कनव नशशपूाल नसंह िे महाराष्ि के भकंूप का कारण प्रर्दषूण की नवकृनत माित ेहुए नलखा 

ह-ै  

“िल रहा ह ैप्रर्दषूण नवकृनत और नवक्षोभ  

   यथानस्थनत से कहााँ मनुक्त  

   कब तक चलगेा यह निमिम चक्र  

 िहीं चानहए मझेु एक और लातुर।”1    

नहरं्दी के अिेक कनवयों ि ेहमारी शाश्वत प्रकृनत ह,ै निसमें पहाड हैं, चट्टाि ेहैं, टील ेहैं, पत्थर हैं, िर्दी- झीले हैं, पेड- पौंध े

और विस्पनतयॉ हैं, उि सबके प्रनत संवेर्दिाएाँ प्रकट की हैं। प्रकृनत में मिुष्य के िो अनतररक्त हस्तक्षपे ह,ै उिसे उत्पन्ि समस्याओ ंके 

प्रनत समकालीि कनव सचते हैं। कनव ज्ञािने्रपनत के ‘संशयात्मा’ काव्य संग्रह की अिेक कनवताएाँ झारखण्ड के पहाडों का 

अरण्यरोर्दि सिुते हुए पहाडों की अंधाधुंध कटाई का नचत्रण नकया ह ै-  

  “अब आएाँगे पवितों के पखं काटि ेवाले वज्रधर इरं के वंशि  

 अपिी िटिनटया में भडभनडया में और िटािट धडाधड  

चाल ूहो िाएाँग ेक्रशर, बारुर्द की गधं िैल िाएगी हवा में 
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उिके टूटिे की गंध िैल िाएगी हवा में 

उिके टूटिे की गंध के ऊपर 

और वे बोलडरों में नगरट्टयों में खंड-खंड हो िाएाँगे।”2  

िर्दी हमारे नलए मााँ ह,ै िीवि प्रर्दाि करिेवाली ह,ै विस्पनतयॉ र्दिेे वाली ह ैऔर यहााँ तक नक हमारी संस्कृनत को बिाि े

वाली भी ह।ै आि ह्मारा र्दशे पािी के भारी संकट का सामिा कर रहा ह।ै “कनव ज्ञािने्रपनत िर्दी को लेकर इतिी नचंता इसनलए 

प्रकट कर रह ेह,ै तानक गगंा या कोई भी िर्दी अब वैसी पावि, निष्कलषु और प्रर्दषूण मकु्त िहीं रहती ह।ै हमारी िनर्दयााँ, झीलें यहााँ 

तक की भनूमगत िल स्त्रोत भी प्रर्दनूषत होते िा रह ेहैं।”3 कनव डॉ. लखिलाल नसंह को अपि ेगााँव में कहीं कोई िमी नर्दख िहीं 

पडती, सब कहीं एक अिीब तरह का सखूा नर्दख पडता ह।ै  

“सखू गई  ह ैमरेे गाव की िर्दी  

बरसात में भी िहीं आती उसमें बाढ  

सखू गया ह ैमरेे गाव का पीपल का पेड  

बसंत में भी िहीं आते हैं उसमें पते्त।”  

अपिी कनवताओ ंमें पयािवरण नवमशि के प्रनत बडा सरोकार प्रकट करिे वाले कनव आरोहो िी वाय,ू िल, िभ, समरु 

और यहााँ तक नक संपणूि प्रकृनत के प्रनत भी संवेर्दिशील होिा ही समकालीिता की पहचाि माि लेत ेह।ै यह सविनवनर्दत ह ैनक धरती 

पर प्रकृनत के नवनवध तत्वों के बीच संतलुि तभी बिा रह सकता ह,ै िब धरती का कम से कम 33% िंगलों से भरे हो। पेड -पौधे 

ऋतुओ ंका संचालि करत ेह,ै प्रर्दषूण का अवशोषण करते ह ैऔर वातावरण को स्वच्छ एवं सुंर्दर बिाए रखत ेह।ै “नकसी भी र्दशे के 

नलए वि-प्रर्दशे पररनस्थनत, आनथिक और पयािवरनणक संपर्दा के अक्षणु्ण भंडार होत ेह।ै लेनकि हमारे र्दशे का र्दभुािग्य यह ह ै नक 

अिेकनिक कारणों से िंगल का भारी नविाश हो रहा ह।ै कनव यह महससू करते ही नक पेड कुलहाडी का प्रहार चपुचाप सहता रहता 

ह।ै”4 एक वकृ्ष काटिे का अथि ह ै नक सामचूी परंपरा और संस्कृनत का नविाश होिा। कनव की चेताविी ह ैनक प्रकृनत िो सबकी 

व्यवस्थापक ह,ै हम इस व्यवस्था में रहिा और इस प्रकृनत की गोर्द में पलकर बडा होिा चाहत ेह।ै तो हमें भी एक पेड लगािा और 

उसका संवधिि करिा। पेडों को कटिे से हमेशा बचािा ही ह।ै वकृ्ष अपिी संपणूितः के साथ हमारे िि-िीवि में रचे बसे हैं। 

ििसंख्या नवस्िोट, औद्योनगकीरण, शहरीकरण और तकिीकी नवकास के कारण हमारे र्दशे के वि और विों की अमलूय संपनत्त 

अब नविाश के कगार पर ह।ै आि हम र्दखे रह ेह,ै  मिुष्य की अर्दम्य आकाकं्षाओ ंके बुलडोिर धरती की बेरहमी से रौंर्द रही ह,ै 

कुचल रही ह,ै खोर्द रही ह ैऔर उिाड रही ह।ै 

 आधनुिक यगु में वाय ुप्रर्दषूण एक िटील समस्या बि चकुी ह।ै अिके कारखािों और नवनभन्ि प्रकार की गानडयों से 

मािव स्वास्थ्य को खराब करिेवाली काबििडाई ऑक्साईड, काबिि मोिाऑक्साईड, हाईड्रोिि सलिाईड, क्लोररि, अमोनिया, 

आनर्द और औद्योनगक धलू और िैक्टररयों से निकलिे वाले धआुाँ और राख भी हमारी िीवि रक्षक वाय ुको प्रर्दनूषत कर रह ेह।ै 

बढते हुए वाय ूप्रर्दषूण के कारण ही ओिोि परत में नछर होिे लगता ह।ै यह ओिोि अलिावायलट नकरणों को छािकर पथृ्वी पर 

आिे से रोकती ह।ै वाय ूप्रर्दषूण के कारण वायमुंडल द्वारा सयूि की नकरणों से उष्मा ग्रहण कर रोकिे की क्षमता बढती िा रही ह।ै 

वायमुंडल का तपमाि बढि ेके कारण पहाडों और िाथि पोल पर बिि  के नपघलिे तथा समरुतल के आयति में वनृद्ध होिे का खतरा 

बढता िा रहा ह।ै 

 वाय ूप्रर्दषूण के साथ-साथ ध्वनि प्रर्दषूण भी एक गंभीर समस्या  बि चकुी ह।ै शोर एक अदृश्य, परंतु प्रर्दषूण का अत्यंत 

घातक माध्यम ह।ै िैसे-िैसे शोर बढ रहा ह,ै वैसे ही मािनसक नबमाररयााँ भी बढ रही ह।ै शोर मािव द्वारा रनचत प्रर्दषूण ह ैऔर आि 

नगरफ्त बढती ही िा रही ह।ै आि के कनव वतिमाि की कू्रर नवडम्बिाओ ंका नचत्रण करते समय अपिे ऊपर अिके र्दबावों को 

महससू कर रह ेह।ै इि सबके ऊपर वैश्वीकरण की िई संस्कृनत का र्दबाव ह।ै पूाँिीवार्दी मािनसकता, वैश्वीकरण, बािारवार्द आनर्द के 

सनम्मनलत रूप ि ेएक अमािवीयकरण को िन्म नर्दया ह,ै निसका बुरा असर ि केवल मिुष्यों पर ही िहीं बनलक िर्दी, पेड- पौध,े 

पश-ुपक्षी, और यहााँ तक नक समचूी प्रकृनत पर भी प्रभाव पडा ह।ै आि सचतेि प्राणी को अच्छे वातावरण में या िीविर्दायी 

वातावरण में रहिे का अवसर भी िहीं नमलता ह।ै कनव एकांत श्रीवास्तव अपिी ‘िागररक व्यथा’ शीषिक कनवता में इस नस्थनत का 

नचत्रण नकया ह-ै  

“नकस ऋतु का िूल सूाँघूाँ, नकस हवा में सांस लूाँ  

नकस डाली का सेब खाऊाँ , नकस सोते का िल नपयूाँ  

पयािवरण वजै्ञानिकों! नक बच िाऊ ।”5 
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हनष्कर्ष -  

अंत में कहा िा सकता ह ैनक पयािवरण का प्रर्दषूण ही समाि में अन्य प्रकार के कई प्रर्दषूणों को िन्म र्द ेरहा ह।ै प्राकृनतक 

संतुलि को असंतुनलि ि नकया िाए, पेड, िर्दी, पहाड आनर्द को नवकास के िाम पर नवकृनत के शाप ि सौंपा िाए। यनर्द प्रकृनत 

अिाचार को िहीं सह पायी तो इसके पररणाम संपणूि मािव समाि के नलए भयािक नसद्ध होंगे। आि समकालीि कनव चाहते ह ैनक  

प्राकृनतक संतलुि को असंतनुलत ि नकया िाए। भमूंडलीकरण, बािारवार्द, आनथिक उर्दारीकरण, नििीकरण की वापसी और 

उपभोक्तावार्द के बुरे प्रभावों की छाया में आि की कनवता िन्म लतेी िा रही ह।ै 
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